INSPIRUJTE SA VARIME A PECIEME

et

ké noe
NA CHA

Pre moderatorku Katku Jesensku z relacie Na chalupe sa

Velka noc spdja s ich tradi¢nou rodinnou polievkou, ktoru

varievala jej mama. Jej recept prezradila aj nam.

atka byva na sviatky
jari ¢asto na svojej mi-
lovanej chalupe. Preto
sme sa vébec necudo-
vali, Ze sa rozhodla uvarit svoju
velkono¢nd kyslud polievku pra-
ve tam. Ked' bola mal4, nemala
rada jej kyslost, dnes ju vSak
miluje a vzdy si pri jej jedeni
spomenie na svoje detstvo.
Pocas natacania prevonala po-
lievka cell chalupu a hladnému
Stabu, ktory natéacal dalsi diel
reladcie Na chalupe, sa zbiehali
slinky. Vynikajlcu krémovi po-
lievku kostoval cely $téb a hr-
niec bol o chvilu prazdny. A tak
sme mali ¢as opytat sa Katky,
ako travi velkonocné sviatky.

AKO TRAVITE VELKONOCNE
SVIATKY? MATE K NIM
POZITIVNY VZTAH?

S Velkou nocou sa mi spdjaju
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najma rézne vone a chute.
Jednou z nich je prave aj chut
tejto kyslej polievky, ktord som
dnes varila. Doma udrziavame
tradiciu, ze varime velkono¢né
jedla typické pre nasu rodinu.
Mém dvoch synoy, ktori su vel-
ky jedéci, takze vzdy musi byt
nieco na stole.

€0 OKREM SPOMINANEJ
POLIEVKY NESMIE CHYBAT?
Robievam pecené jahna a zo
sladkych veci klasickl babovku
a ovocny kol&c.

MATE DOMA AJ
VELKONOCNU VYZDOBU?
Ak nie sme odcestovani

a trdvime sviatky na Slovensku,
tak sme vacsinou na nasej
chalupe. Nemam rada prilisné
¢acky-macky, paci sa mi pri-
rodnd vyzdoba. Vac¢sinou si

z prechadzky v lese donesieme
kondriky, hallzky a nimi si to
tam ozdobime. Okrem kraslic,
ktoré malovali moji synovia,
ked boli mali, médm aj rézne
unikatne kusky. Kraslice totiz aj
zbieram. Vdaka relacii chodime
po celom Slovensku a z kazdé-
ho regiénu si nieco odnesiem.

RELACIA NA CHALUPE
POKRACUJE AJ V DALSEJ
SEZONE. NA €O SA MOZU
DIVACI TESIT?

Celd jarna séria bude regional-
na. To znamena, ze kazda Cast
bude z iného regiénu. Vzdy
predstavime sataznu chalupu,
recept a remeslo. Nakrdcanie
je nérocnejsie, chystdme sa
totiZ obist az 16 regidénov, vela
cestujeme, ale vysledok je
velmi pekny a verim, Ze sa
divdkom bude pacit.

LUPE

Lahodue
kréwovd

KATKINA €
VELKONOCNA
POLIEVKA

POTREBUJETE

2 lyzice masla

2 lyzice hladkej muky

300 g zemiakov, olipanych
a nakrajanych na kocky

4 vajcia uvarené natvrdo
250 ml smotany na varenie
Cerstvy kopor

Y2 lyzicky drvenej rasce

2 bobkové listy

ocot

sol’

8 platkov slaniny

1 cibulu

nové korenie

cukor

AKO NATO

1. Urobte si zaprazku. V hrnci
na masle oprazte muku, aby
mala svetlozltd farbu.

2. Zalejte litrom studenej vody
a privedte do varu.

3. Vsypte nakrajané zemiaky,
sol, rascu, bobkovy list, nové
korenie a vlozte celld osdpanu
cibulu. Za ob¢asného miesa-
nia varte 20 minut.

4. Ked budu zemiaky makké,
pridajte smotanu a nasekany
képor.

5. Lyzicou vyberte bobkovy list
aj cibulu.

6. Dochutte octom, solou a ak
je polievka prilis kysla, pridajte
lyZzi¢ku cukru.

7. Na panvici nasucho opecte
platky slaninky.

8. Polievku naservirujte do ta-
nierov. Pridajte vajicko nakrdja-
né na Stvrtku, slaninku a kdsok
Cerstvého kopru.

Pripravila Jana Vrbov4, foto Robo Hubac¢

. Relaciu Na chalupe si
mbzete pozriet na TV JOJ
kazdu nedelu o 16.50.
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