Moderatorka a chaluparka
Katka vari na sviatky
uzasnu hribovi polievku

a naj darcekom je pre fu,
ked'je rodina spolu. Tento
rok ponuka super tip na
darcek aj pre vsetkych
chaluparskych
nadsencov —
novu kucharsku
knihu.

Aku mate najkrajsiu ,,vianocnua
spomienku“ z detstva?

Spomienok mam viac a aj ked nie vset-
ky boli krasne, velakrat si spomeniem
na spadnuty stroméek, ktory sme v

tej chvili ozdobili, ¢i na viac rozbitych
0zdob pri ozdobovani stromceka ako
tych navesanych. To asi ale poznaji
viaceri:) Tiez ¢asto spominam, ako
sme s mojou sestrou snorili v mami-
nych ,tajnych skrysach®, kam pred
nami bezuspesne ukryvala vianocné
darceky. Opakovalo sa to rok ¢o rok a
my sme z toho mali neskuto¢nu zaba-
vu. Ked sa nad tym spéitne zamyslim,
asi uz vtedy sa u mna zacali prejavovat
herecké sklony, ked som sa pod strom-
¢ekom tvarila, ze t knizku ¢i sveter
vidim po prvy raz. Zo vSetkych prihod
mam vSak najrad$ej tu s mojimi
synmi, ked sa rozhodli, Ze toho roku
pripravia zemiakovy $alat oni. Treba
zdoraznit, Ze u nas sa $alat pripravuje
v obrovskej nerezovej mise (vlastne v
lavori), takze priprava je trochu kom-
plikovanejsia. Po hodinovom kréjani
vsetkého mozného, ¢o do $aldtu patri,
sa im ten “lavor” prevrhol a po minute
zhrozeného ticha sme sa zacali vSetci
tak smiat, Ze sme sa nevedeli zastavit.
Kazdé Vianoce si na to spomenieme:)

Ste vianocny typ? Zacinate uz

v oktdbri s vymyslanim darov,
zdobenim domacnosti a chystanim?
Alebo si to skor nechavate na
poslednu chvilu?

Predsavzatie zacat s pripravou par
mesiacov v predstihu mam kazdy rok.
Pravdou je, Ze sa na Vianoce vacsi-
nou chystame tak nejako za pochodu.
Nakolko este v decembri cestujem
kvoli nakricaniu ¢i magazinu, prispo-
sobujem sa casu, ktory mi zvysi. Ale
od chaluparov, ktori prave kvoli nam
stihaju pripravy v predstihu, za ¢o som
im velmi vda¢na:)

Predpokladame, Ze sviatky travite a
planujete stravit aj tento rok na vasej
milovanej chalupe. Aj tam zdobite,
peciete alebo uz len oddychujete?

Vianoce travime vzdy v Bratislave

a koncom decembra sa presunieme

na chalupu, kde vic¢sinou travime
Silvestra. Samozrejme, Ze aj tam mame
pripraveny stromcek a vyzdobu. Va-
rime si nase oblubené jedla, vela casu
travime vonku v prirode a oddychu-
jeme.

Vypekate na sviatky vo velkom?
Mnohé z nas si pred sviatkami
vyberame vselijaké recepty na

kolaciky, ktoré chceme vyskusat a
malokedy ostane len pri dvoch ¢i
troch... Mate to podobne?

Odkedy kazdy rok dostdvam viano¢né
pecivo od znamych a priatelov, tak
peciem menej. Ale ked boli deti malé,
piekla som aj 7 - 8 druhov. Dnes sa
te$ia viac na hribovicu, zelerovy $alat
arybu.

Tento rok vdaka relacii Na chalupe a
va$im receptom mate pre fanusikov
aj tip na $pecialny darcek. Vasu prvua
kucharsku knihu. Prezradite naim o
nej viac?

Kniha Moja chalupérska kuchyna je
rozdelend na $tyri Casti, ktoré tvoria
jednotlivé rocné obdobia. Ich sucastou
su aj Styri chaluparske pribehy. Jeden
z nich je mdj. Citatelia v nej njdu
okrem mojich receptov aj tradi¢né,
ktoré ma naucili babi¢cky na mojich
cestach po regidnoch Slovenska.
Napriklad ako tri Zienky a ja sme
tahali $tradlu cez cely stdl, a ani sme
nedychali, aby sa nepretrhla. Bolo
uzasné sledovat ich zru¢nost ziskana
takmer celoZivotnou praxou. Alebo si
spominam na pani Ani¢ku z Hru$ova,
ako miesila cesto na chlieb z 10 kil
muky vo velkom drevenom koryte a
popritom mi rozprévala, ako si chlieb
vzdy vazili a nikdy z neho nevyhodili
ani omrvinku. Velmi rada po¢uvam
rozpravanie tychto mudrych Zien a ich
rady si beriem k srdcu. Tieto tradi¢né
recepty st doslova pokladom. Pocha-
dzaju od babiciek, ktoré sa im priudili
este od svojich babiciek a receptura sa
skuto¢ne dedi z generacie na genera-
ciu. Je mi ctou, ze ich mézem takto
uchovat zase pre dalsie generacie.

Vdaka vasej relacii, casopisu o
chalupach a teraz uz aj kucharke
vieme, zZe ste velmi zru¢na. Mate Cas
a napady vyrabat darceky pre vasich
blizkych?

Ked mam ¢as, rada tvorim. Uz ako
dieta som milovala ru¢né price. Sila
som si $aty, plietla svetre, hackovala,
vyrabala som rézne naramky, pliet-
la macramé. V sucasnosti uz na to
nemdm tolko ¢asu, ale ked ma kopne
muza, tak malujem obrazky a vyra-
bam $perky z kamerov.

AKky darcek by na Vianoce potesil Vas?

Asi to bude zniet ako kli§é, ale naozaj
je pre mna najdolezitejsie, aby bola
rodina spolu. Materialne veci si
dokazeme zabezpedit sami, ale uzit

si a precitit vzdgjomnu pritomnost, at-
mosféru, dobru naladu, lasku a radost,
dokazeme len spolu.

Ktory rodinny recept Ziadne sviatky
nevynechate a pripravite ho aj tento
rok pre vasich synov?

U nas je to jednoznacne tradi¢na
hribovica, ktoru varievala moja stard
mama aj moja mama. Dnes si ju uz va-
ria aj moje deti, ktoré st na nej zavislé
presne tak, ako sme boli aj my vSetci v
rodine.

Vianocna hribovica

® 3 druhy kvalitnych pikantnych
klobas (3 pary)

© 2 salky susenych dubakov

© 250 ml sladkej smotany

® velka cibula @ 4-5 stracikov
cesnaku @ hladka muka

® celé ¢ierne a nové korenie

® bobkovy list ® sol' ® mleté cierne
korenie ® ocot na dochutenie

Do hrnca s vodou vloZime klobasy,
ktoré sme predtym popichali, aby
pustili stavu, celu cibulu, cesnak a
vsetky korenia. Varime cca 45 minut.
Klobasy vyberieme a nakrdjame na
kolieska. Do klobasového vyvaru
pridame sladkd smotanu,

v ktorej sme rozhabarkovali hladku
muku na zahustenie polievky

a prilejeme zvySok smotany. Necha-
me prevriet, dosolime a okorenime
mletym ¢iernym korenim a trochou
octu. Pridame nakrajanu klobasku
a podavame s bielym pecivom.

AKké su vase najoblubenejsie viano¢né
ingrediencie?

Vanilka a $korica. Ked sa ich vona §iri
v okoli, Vianoce su za dverami

Katkina knizka je plna receptov
stvorenych nielen na chalupu.
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